FICHA TECNICA

= Distancia: 14 km

* Duracién: 4h

» Salida: El Pontén de la Oliva

* Llegada: El Ponton de la Oliva

. época recomendada: Todo el afio.

* Dificultad: Baja.

» Cota minima: 750 m

* Cota mdxima: 750 m

* Cartografia: Valdepefias de la
Sierra 485-111 (39-38)

ACCESOS
e Desde Madrid direccién A1 Km 50 desvio
a Torrelaguna por N-320 'y, una vez alli,
coger la M 102 a Patones, hasta el Pontén
de la Oliva.
e Autobuses desde Plaza Castilla.
¢ Microbuses desde Torrelaguna.
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RECOMENDACIONES

v Extrema al mdximo el respeto a la flora,
fauna, suelo y aguas.

v Deposita las basuras en los contenedores
situados en las zonas recreativas.

v Los vehiculos no deben quedar
estacionados fuera de los aparcamientos.

v No estd permitido hacer fuego ni
acampar.

v Imprescindible llevar agua suficiente,
calzado adecuado y cubrirse la
cabeza del sol.

DESCRIPCION DE LA RUTA

Esta ruta se inicia en el aparcamiento del

Pontén de la Oliva. Cruzamos la carreteray nos [xm
encontramos a la izquierda la ermita de la [#4

RUTAS DE SENDERISMO
MANCOMUNIDAD
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TALLER DE EMPLEO 2004-2005

Virgen de la Oliva, de estilo romdnico-mudéjar. [SHSSHE

Al llegar a la presa vamos por la pasarela de la
izquierda donde podemos ver las marcas del GR-
10 y el GR-88. Desde esta pasarela observamos
el vaso de la presa y enfrente las paredes de
caliza. Atravesamos un bosque de ribera
(fresnos y alisos), hasta dejar el Ponton y

S

continuamos por el GR paralelo a la izquierda

del curso del rio Lozoya. Empezamos a ver

pizarra y a enconfrar monte bajo (majuelo, |

espino, torvisco, jara y enebros). Se puede

apreciar el contraste de bosque de ribera en el &
valle y monte bajo en la ladera. Siguiendo el

curso encontramos un estupendo fresnedal que
nos acompafiard casi todo el recorrido,
destacando un maravilloso fresno centenario,
también encontraremos chopos, sargas, sauces
y sadcos.

En el recorrido nos encontramos con varias
oquedades en la pizarra que se utilizaban como
minas de ataque.

Al llegar al cercado lo rodearemos hasta salir a
la pista, la cual continuaremos hacia la derecha,
siempre caminando paralelos al rio Lozoya.
Siguiendo el camino nos encontramos primero
con el azud de Navarejos y a 2 km. Llegaremos
a nuestro destino la presa de la Parra.

La vuelta la haremos siguiendo por el mismo
camino que hemos ido.
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